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เพ อ ให้ ทุก ชีวิต ได้ พบ วิธี 
การ ดำเนิน ชีวิต อ น ประเสริฐ 


ใ ณ^ ดวง จน ทร  หรือ5 ชน# ตน ดี 

ทุทธ ทาส ภิกษุ 

เท สน์ ใน วัน อาสา ฬหนฺ ขา  (ก ฌท์ บ่าย) 

๒๘'  กร กฎา ค]!  ๒๔๑ ๒ ถ!  สวน โมก ขท ถา ราม  ไข ยา 

น โม  ฅสฺส  ภกว โฅ  อร หเฅ  สมมา  สมฺพุ ทฺธสุ ส ๆ 

ติ ทา นิ  อาสา ฬฺก  ปุณฺณ ม ทิว เส 

สน ทิป ติ ตาย  ทุ ทฺธม่ ร สาย 

กา จิ  ธมฺทิ กถา  กถฮ เต 

อตฺ ตา  หเว  ทิตํเ สยฺ โย 

อตฺติ  หน ติ  ส นาว หน ติ 

อนุ โม  สก กจฺจิ  โสต ฬฺโ ท-ติ. 

ณ บ่ คน  จะ ได้ วิสช นา พระ ธรรม เทศนา  ของ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจ ไ เพ อเบ็ น เครือ ง ประ ค ไง สทิทั๋ ญญๅ  ส่ง เสริม 

ศริท ธาค วาม เชอ  และ วิริยะ ความ พาก เพียร ของ ท่ๅน ท1 งทส ๅย 
ผู้ เบน พุทธ บริษ ทให เจริญ งอก งาม ก1 าวท นๅ  ใน ทาง แห่ง 

พระ ศาสนา ของ สม เคจ พระ บรม ศๅส คๅ  อนเ บน ท พง ของ เรา 

ท1 ง หลาย  กว่า จะ ยฅิ ลง ด้วย เวลา 


ธรรม เทศนา ใน วน น ปรารภ อาสา ฬหบู ซา  ค ไ! ที่ ท่าน 
ที่งห ลาย ก็ ทราบ กน อยู่ แล ว แด่ ก็ มีส์ง เล็ก  "I  นอ ย ‘คุ  เบน 

พิเศษ ที่ จะฅ อง ท่า กวา ม เขา ใจนั น เนื่อง จาก วน น เบน วน ที่ 

ท่าน ท ไห ลาย  หมู่ หนึ่ง ก็ มา จาก ที่ ไกล มา สู่ สถาน ที่นึ่  และ 

ก็ เพื่อ อาสา ฬหบ ชาน่ น เอง  แฅ่ ว่าย งมีส่ วน ที่ จะฅ อง นึก เกีย วก บ 
สถาน ที่นึ่ บาง เบน พิเศษ ว่า  ท่าน มา ถึง ที่นึ  ท่าน ควร จะ ไค อะไร 
พูด นับ ฅน ไม้  พูด นับ กอ น หิน  เบน หรือ เปล่า  เอา อะไร มา 
เท่าไร  แล่ ว หอบ กลบ ไป เท่า เดิม  อย่า งนน หรือ เปล่า  นึแห ละ 
นับ ว่า เบน สง น่า จะ นึก  หรือ น่า จะ พิจารณา กน 

การที่ มา ถึง ท่นี  แล ว ควร จะ ไอ อะไร นน  หมา ยอ ราม 
ว่า  อุฅ ส่า ห ลำบาก  หมด เปลือง  มา จน ถง ทน  มน จะ ได 

อะไร ท่จะ คุ้ม ก! แ โดย มา กก  โม่ ได้ นก กง ขอน ลน นก  เพราะ 

นึก เพียง อยาก มา  พอ ไค มา แล่ วมน ก็ หมด เรื่อง  โม่ อ่อย นึก กึง 
ว่า ควร จะ ได1 อะไร  เท่าไร  อย่าง ไร  จง จะ คุม ลน  ท จร งเร อง น 
ก็ เกย พ ด นับ บาง กน มา แล่ ว แด่ ว่า ก ยง มอ ยูเ รอย  เบ่  อกเ รอย 
ไป  ทว่า บาง คน ยไ ไม่ เกย ได้ พง  วา การ มาด นอ วรจ ะ ได0 ะ^ร 
ในั สม นับ การ มา ทีนึ  ชง มน กง จ"  เม เห มอน กอ ดอน นาง 


เมือ พูค ถึง สถาน ที่ น มี ชื่อ ที่ เรียก' ว่า  สวน ใ มก ข พ ลา ราม 
แปล ว่า บา เบน กำ ลง แห่ง โมก ขะ  คอ ความ รอ ค พน  บา ไมื 

เบน กำ ลง แห่ง ความ รอ ค พน  รอ ค พน' จาก อะไร ก็ ควร จะ รู้ ก่น 

ได้ แล ว ใน ฐ่าน ะทีเ บน พุทธ บรืษ่ ท รอ ค พ’ น กรอ ค พ* น' จาก 
อุปาทาน  อุปาทาน คือ เครื่อง ย็ค ถือ  ผูก มกร ครึ ง ทีนี่เ บน 
กำ ลง อย่าง ไร  นี่ แหละ เบน ส่วน สำ กญที่ จะฅ อง พคก น มาก 

สก หน่อย  โกย เห ฅุที่ ว่า  สถาน ที่นี่พั ขน โกย มืค วาม มุ่ง หมาย 
เม ใช่ ว่า สก ว่า ทำ ‘มุ  ไป  โค ย ไม่ ได้ คิก ได้ นึก  หรือ ไม่ มืค วาม 
มุง หมา ยอ ะ [ร เบน พิเศษ  ความ มุ่ง หมาย ใน ทน กด อ ความ 

รอด นน  ทำ ใ, หรอ ดฬน  รอด ทน ปีาก อุปาทาน  ส่วน การ จก 
สถาน ทีนน  ก็ คือ การ จ กให้  ช่วย อำนวย ความ สะ ก วก  หรือ 
ว, าเพิ มก วาม สะ ก วก  หรือ ว่า ช่วย แว กล อม  ช่วย กะ ด้น 

ช่วย ส่ง เสริม  [ห้เ คิก การ รอก พํนึ 

ทน เรา จะ ฅอง นึก กู ว่า  ความ ทุก ฃก็ก  ความ กบ ทกข์ 
กค  เบน เร องของ ธรรม ชา ก แมว าจะ เรย กวา  ธรรม  หรือ 
พระ ธรรม  ก็ ย่ช่มื ความ หมาย เบน ธรรม ชๅคิ 0 ยู่ แน 10 ง ไ 1; ฐ 
อะไร ห ไม่ ใช่ ธรรม ชาฬิ  กวา ม ทุกข์ ก็ฅๅ ม เท กุ ให้ เกํก ทุกข์ 


ก็ฅา ม ความ ค บ ทุก ฃ์โ ไฅา ม ทาง ให้ ถึง ความ ลับ ทุก ขก็ คาม 

ลัวน แณ่ บน ธรรมชาติ เบน กฎ ของ ธรรมชาติ  เบน การ กระทำ 
ไป ฅาม หนำ ที่  ฅาม กฎ ธรรม ชาติ  แลัว ก็ ไค้ ลับ ผลฅ รง คาม ที่ 

ธรรมชาติ มน จะ อำนวย ให้  คง นน จึง ไม ม อะไร มาก ไป กว่า 

เรื่อง ของ ธรรมชาติ  โค ย เห ฅุที่ ธรรมชาติ มี ความ สำ ลัญอ ย่าง1 น 
เรา จึง มี หลัก สำ ลัญ ใน การติ จะ จคส ถาน ตินี คือ  ให้ เบน ไป คาม 
ธรรมชาติ 

เรา จะ นึก ถึง พระ พุทธ เจา กน, คู, บาง  ใน ฃอติ กา  ท า น 
ประ สติ กลาง พน ติน  ท่า นคร สกู้ก ลาง พน ติน  ทาน แส คง ธร กะ) 
จ กร  อย่าง ใน วํน เช่น วน น ท่า นก แส คง กลาง พน คน  แลก คาน 
ก็ ปรินิพพาน กลาง พืนคิ 'น  เวลา สวน มาก ของ ค ใน กอ ยู กลาง 

พน ติน  จน คลอ ค พระ ชน มชพ  นิ แหละ คอ อา กาก ค1, บน*’ กก กก,1-1 
ธรรมชาติ มาก ที่สุค  เรา ท^ หลา ยก็ค กก จะ เอ็น0 ลั งนน  เพราะวา 
เรา เบน สาวก ของ พระ พุ พ ธ1 ■จา  เรา ควร จะ กู จก ธรรมชาฅ ^ ห กก 
ลัอง แลั วก็เ บน เกลอ ลับ ธ กก มขก ติ^ บกูก ฅอง  มน ก^ม ม0 ะ^ยาก 
ลำบาก ใน การที่ จะ เลัา ใจ ธ กก ะ) ชา ติ  เขา ถึง ธ กก ม ขา ติ  และ^ค 
ลับ ผล เค็ม คาม กฎ ของ ธ กก มข าฅ ก งนเบนฅน  เคย กน1 ■ก า กก าลง 
นง อย่ก ลาง พั๊นติ น ก เบน ค วอ ยา งอน บน ง ชง แส คง กา ใกส 


๖ 


ธรรม ชาติ  ใกล้ ชิค กบ ธรรม ชาติ  หรือ เบน มฅร สหาย 

เบน I กลอก, บ ธรรม ร! าติ  ยิง กว่า ที จะ ไป น0 งบ น ศาลา หรือ บน ศอ 
เรา เอา พน ดิน เบน ที่นํ่ง  มี คน, ไม่ เ บน เหมือน กบ ฝา เรือน  มี ใบไม้ 
เหมือน กบ หล ไ เกา เรือน  มีน ก็ฅอ งผิค กน แน่, นอน  กบ ที่ จะ ไป 
นง อยู่ บน ศาลา  หรือ โบสถ์ วิหาร  ก็ กรง ที่ ว่า มีนเ บ่น สึงที่ ใกล้ 
ชิด ธรรมชาติ ที่สุค  หรือ ว่า ใกล้ ชิค ธรรมชาติ มากกว่า กน 

เมื่อ ธรรมะ แที  ๆ เบน เรื่อง ของ ธรรม ชาติ  การ ใกล้ ชิด 

ธรรมชาติ ก็ สะ ค วก ใน การที่ จะ รู้ ธรรมะ 

ทีนเ รามา มอง คู กัน ว่า  มน มี กวา มล* บ หรือ ความ สำ กัญ 

อยู่ ที่ กรง ไหน  เรื่อง นเบ็่ นที่ร ไง รอง ก็ นที ว. ไป ว่า  สิง แวด ล* อม 
น นม อิทธิ หล มาก  สง ไ รแว คล1 อม อยู่ อย่าง ไร  มีน ก็ ทำ ให้ เกิด 
ผล สม คาม ความ แวด ล ‘อม ของ สง น 1 แ เมื่อ เรา อยู่ ใน ทำ มก ลาง 

ความ แวด ล อม ของ ธรรมชาติ  เรา ก็ ถก แวด ลอม ไป ใน ทาง ของ 
ธรรมชาติ มากกว่า ที จะเ บ่น ไป ใน ทาง ผน ธรรมชาติ  เรา ก็ ได้ รบ 
กำไร หรือ มี การ ได ไป รืยบ โดย ไม่ รู้สึก ฅว  เมื่อ เรา นง อยู่ กับ 

ฅํน' ไม้  กอ น หิน  กรวด  ดิน  อะไร เหล่า นซึง เบน' ธรรมชาติ 


ความ คิคฃ องเรา ก็ฅอ งเ บ่น I ป ใน' ทำนอง ที่ เรบ้ 1 โ ไน 1ด้กํ บํ ธรรม ช' าติ 
หรอ ฅาม ที ธรรมชาติ มน จะแ ๆ ดล อม ให้ ติด ไป  ให้ นึก ไป หรือ 

ให้ รู้สึก ขน มา  พอ เรา นง อยู่ บนบาน  บน เรือ VI  บน ป รา ลา ท 
บน สถาน ที่ พิเศษ ซึ่ง จ' คฃน ไกล จาก ธรรมชาติ  สึง เหล่า น นม น 
ก็แว คลอ มจิฅ ใจ ให้ รู้สึก คิด นึก ไป ใน ทาง อื่น  ซึ่ง ไม่ เหมือน กน 
ความ รู้สึก นึก คิคที่ เก ค ขน ใน จิฅใ จน น ๆ เรืย กว่า เบน ผล ที เกด 
มา จาก ธรรมชาติ แวด ลอม  จาก สึงที่ แวค ส์อม  มน ค่าง กน 

อย่าง ที่ เห็น กน ไค้ ชค  ๆ 

' ความ รี สึก ที่ รู้สึก ขน ใน ใจ เหล่า น เรา เรียก อีกอ ย่าง 

หนึ่ง เบน ทำนอง เปรียบ เทียบ  อุปมา ว่า เบน  คำ พูด ของ สง 

น1 น ‘อุ  ถา เรา นึงอ ย่ที กอ นห็น โ นที สงบ สง ด ความ คด มน เกด 
ขน มา ฅาม อิทธิพล ของ สึงนึ น เรา เรย กวา  กอ น หน มน ฬค 

แล่ ว เรา ก็ ได้ ยิน  มก จะ เบน ไป ในเ รอง  ห ^ด  ทํ  เยน  ไ สงบ 
ไม่ เดือด รอน วุ่นวาย  แค่ ถา เรา  1บ่ นึงอ 5บน บ่ ราส  1ท  ทจคฃน 
เพึ่อ การ บำ? ง บำเรอ  ความ รส กอด นก มน1 าไบ่  บ่^ บ 1ง อน 

และ เร่า เรียก ว่า เบน คำ พูด ขอ ง บ่ ราสาท  พูด กระ ซบ เรา^17 1 
\ สึก นึก ติด ห รีอล่ องการ ไป คา มน น เพราะ ฉะ น นก อน^ มน 


ก็ ก่อ งพูค ไป อย่าง หนึ่ง  ฟก  เบาะ  เมาะ  หมอน  พรม  เคืย ง 
บน ปราสาท มํนก็ ฅอง พูค ไป อก อย่าง หนึง  ไม เห มอน กน 

อไเ ไหน จะ เบ^ ย่ า-3 ไ ร จะ มี ประโยชน์ ค่าง กน อย่า ง ไร  ก็ ไป คิก 
ไป เคา เอา เอง ก็ ไค้  ส่วน  ใน ทึ่นต ไ) ร การ ป็ะใ ห ทาน ท 3 หลาย 
หูด กบ ตน ไม้  หูด กบ  กอน หิน  กอ น ดิน  ก่อน กร' วค  มค 
แมลง  นก  หนู  อะไร ค่าง  "I  บรร คา ที่มี อยู่ ใน สถาน ที่นี 
จึง ถาม ว่า  พูคก ไง ก่น ไม ไ บน หรือ เปล่า  พูคก่ บก่ อน หน เบน 
หรือ เปล่า  หมาย ความ ว่า ท่าน จะ สามารถ ไป นง ก็ บค่น ไม้ ท โคน 
ก่น' ไม้ แก่ ว เก ค ความ รู้สึก นึคคิ คอ ะ ไร  ที่ มน คีมีป ระ โย ชนึ่ ไป ใน 
ทาง ความ คบ ทุกข์ บ ไง หรือ เปล่า  หรือ ว่า ไป น ไก่ บ ก่อน หิน 

แก่ ว่ม่น เก ค ความ รู้สึก คิค นึก เหมือน ก็ บ ความ หมาย ของ  ก่อน หิน 
คือ สงบ เย็น  ห ยุค นึ่ง ไม่ วง ว่อน  เบน ก่เ หรือ เปล่า  ถา หากว่า 
สามารถ ไป น ไ) ที่นึ่น แล วเคิ ค ความ รู้สิก  ความ รู้ แจ้ง  ความ เหิน 
จริง  ความ อะไร ขน มา ใน ใจ  มี ประ โยชน์ แก่ การ คบ ทุกข์ แลว่ 
ก็เรื ยก ว่า ท่าน ไค้ ยิน  ก่น ไม้  กอ น หิน มน พค  แก่ ว ท่าน ก็ พ ค 
ก็ บ ก่น' ไม้  ก่อน หิน คอบ  คือ  คิค นึก ทบทวน  ศึก บา  ก่น เรือ ย 
ไป  อย่าง น เรียก ว่า  พูคก่ บฅน ไม้ เบน  พูคก่ บ ก่อน หิน ก็ เบน 
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แ นัว ลอง คิด ดู ต่อ ไป ว่า  ม นม ประโยชน์ หรือ มี ราคา  มี คุณ ค่า 
สก เท่าไร  ก ไม่ คน ที่ ไม่ สนใจ ที่ จะ พูด กบ ฅน ไม้  หรือ กอ น หิน 
หรือ' ว, า นัน ไม้ ก อ น' หิน  มน จะ รอง ฅะโ กน ส8 ก เท่าไร ก็ ไม่ ไค้ ยิน 

เบน คน ยง กว่า ห หนวก  หู หนัก  อ ช่าง น์มน จะ ต่าง ก, นอ ย่าง ไร 
การ มา ที่นี่  นัานั องการ จะ เอา ประโยชน์  ซึ่ง มี ให้ โค ย 
เฉพาะ จาก สถาน ที่น์แลว  มน ก็มี แต่ สึ๋งน์ เท่า นน  สืง อื่น ไม่มี 
และ ไม่ ใช่ ความ มุ่ง หมาย ของ สถาน ที่น์  เพราะ ฉะ นน ท่าน มา ที่ นี่ 
ท่าน ควร จะ ได* อะไร  อาฅ มาบอก ว่า  ควร จะ ไค้ ยิน กอ น หิน พูด 
คน ไม้ พค  เรื่อง ความ หยุด  ความ สงบ  ความ ไม่ อยาก เอา อะไร 
ไม่ อยาก เบน อะไร  ทุก สง ทุก อ ยาง ไม นา เอา  1ม นาเ บน 

อ ยอ ยาง เบน อ สร"  ม อาน าจเ หนอ สง น นอก าา  ธรรม ชาด 
พูด อย่าง น์เส มอ ไม่ ว่า ธรรม ชา ต่อ ะ^  โดย เฉพาะ กอ น หิน 

ฅน ไม้  นยง พูด ดง กว่า  พูดช่ ดก ว่า สง อื่น  ๆ ใน ขอ ที่ ว่า ไม่ มี 

อะไร ที่ น่า เอา  ไม1 มี อะไร ที่ น่า1 ที่,14 1ม่ ควร จะ มีกม นก อม่น่ สงหใ4ง 
ส์งใ ด โดย ความ เบน นัว เรา  หรึอ เที่น ข ฬรา  น" ฟ้น ผิ™ 

ทุ่ง หมาย  ฃฮง น ระ ธร ร หอ หห นง  ทจ ะแ สอง ตวเ 0 ง แก 
มทุษ ย ทาง กอ น; น หาง นัน ไ;  หาง อะไร หี่เ บน อร รม ชา; 
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บริ สทธ  ไม่ มก ารป รง แตง  เพราะ' ฉะ นน ขอ ให้ ท่าน ทงห ลาย 
ทุก คน ไค้ รบ สีง  ๆ นก ลบ ไป. 

ทีนี่ ถาม' ว่า,  เอา อะไร มา เท่าไร  กลบ ไป เท่า เดิม 

อย่าง น น หรือ  หมา ยก วาม ว่า  มี ความ ยึคมั๋ น ถือ มน  ฅํวกู  ขอ งก 
มา ใน ลักษณะ อย่าง ไร  และ เท่าไร  เอา มา แล้ว ไม่ รู้ ลัก ที่ ง ไว้ 

เสีย ที่นี่ บาง  เอา กลับ คืน ไป หมค ฅาม เดิม  เท่า เดิม อย่าง นน หรื อ- 
อ ย่าง นม นลัง มีบญ หา ที่ ว่า  มีน จะ มอง ลัน ใน แง่ ไหน  ขอ พูค 
ค รง  ทุ  ว่า  เอา ความ โว่ติ ล ตว มา เท่าไร  แล วจะ ไม่ สมี คร 
ใจ ทิง ไว้ ทน  เสย บาง เท ยวห รอ  จะ เอา กลับ ไป บ ไน หมค คาม 
เดิม อย่าง นี่ น หรือ  ลัาเ บ็่นอ ย่าง น ไม่ ค รง ลับ ความ ประ สง ก 
ของ การ มี สถาน ที่น  คือ  สวน โมก ขพ ลา ราม  บา ไม้ เบน กำลัง 
แห่ง โมก ฃะ  เพราะ ว่า เรา ลัค ไว้ เบน ที่  สำ หลับ ที่ งก วาม โง่ 

สำ หลับ ที่ งก' วาม หลง  สำ หลับ ที่ งก วาม ยึคม น ถือ ลัน  เข ไ มา 
ที่นี่ แล้ว  ช่วย ปลค ที่ งก นไว้ ที่นี่ใ หมาก  ทุ  อย่า เอา กลับ ไป บ ไน 
เท่า เดิม  นี่ ใคร จะ เห็น ลัวย  หรือ ไม่ เห็น ควย ก็ คาม ใจ  แค่ ความ 
ประสงค์ ของ เรา ที่นี่มี อย่าง นี่  คือ ถาม ว่า  เอา มา เท่าไร  จะ เอา 
กลับ ไป เท่า เดิม เทียว หรือ  ลัา หากว่า ได้ ฬด กบ ตน ไม้ บาง 


ได ทู ดก บก ศน หิน บาง  กคง จะ หิงไ ว้ที่นี่ บาง  ไม่ เอา กลบ! ป 
เท่า เคิม  เพราะ ว่า ฅนไ ม้นํน มน ขอ รอง  มน บอก ความ จ 7 ง และ 
มน ขอ รอง  ว่า สื่ง เหล่า นน ไม่ ควร เอา ไว้  'ไม่ ควร มี เอา ไว้ เบน 
การ ถาวร  หลงใหล ป้วเ มา  ช* วก รู่  ซวย าม  ก็ เบน การ คืแลว 

ถา รู้สึก ขน มา ก็ ระบาย ออก ไป  ระบาย ออก ไป  กอ น หิน เบน 

ตวฮ ยาง บอ งด วาม ส 1บ เย น หรอ เบน ภา ท ความ หมาย บอ ง 

ความ สงบ เย น เท รา ะ วา มน ไม ย ดม นก อม น อะไร เบน 

มํน จึง สงบ เย น คนที, รอน  ร่าง กาย ก็ รอน  ใจ ก็ ร่อน  เพราะ ว่า 

เฅ็ม ไป ควย ความ ยึด มึน ถือ มน  หรือ ว่า ถูกยึ คม* น ถือ มึน  อีก 
ที หนึ่ง  มน เบ็่น เรื่อง ค รง ก่น ซา มที เคียว โ โ' บ ธรรม ชาฅิ 

ธรรม ฬาติ เดิม แทน 4 นม่ นห ยุดมํ น เอน  มน สงบ  คือ มน ย ไ)' ไม่ 
ที นจะ ปรุง แค่ งอ ย่าง นี  แค่ แล ว ธรรม ชา ฅิให ม ‘ถู  น ล วน 

แค่ เบน การ ป รง แค่ ง ' ปรุง แค งอ ยา งนน  ปรุง แก งอ ยาง น 

ค่อย  ‘ถู  ไกล ธรรม ชา คิเคิ มอ ออ ไป คุอท่  มน จง กลาย เบน สง 

ค รง ก, นฃา ม ถา, ของ เด ม เบน เร0 ง*- ยน  บอ ง ไหม กด อง เบน 
ฃอง รอน  อย่าง น เบน คน 

หวง วา พาน พง V! ลาย  คง จะ มอง ถูก ม'! ง น แง ม' บา ง วา 
ธรรม ซา คิแที จริง นนเ หน0 ยาง ไ ร ธรรม ชา ค ไห ม ‘ถู  หลอก  ‘ถู 


จน สูญ เสีย ธรรมชาติ ไป นไ เม ไน บน อย่าง ไร  ถไที่ อื่น ไม่ สะดวก 
ที่ จะ คู หรือ จะ คิด  ล็ที่นี่ คง จะ สะดวก บาง  เพราะ ว่า เรา ได้ 

ขวน ขวา ยก นถึง ที่ สูด แล ไที่ จะ คง สภาพ ธรรมชาติ ด่าง  ‘สู  ไว้ ให้ 
มาก เท่า ที่ จะ มาก ได้  ด นไม้  ก่อน หิน  อะไร ด่าง  ‘สู  เหล่า น 

ท่าน ก่คูเ อา เอง  ว่า เรา ไค พยายาม อย่าง ไร ที่ จะ คง สภาพ ฅาม 

ธรรม ชาฅิ ไว้  กระทง ถึง มด แมลง  นก  หนู  สด่ว์ เล็ก ‘สู  นอ ย ‘สู 
ด่าง  ‘สู  ดาม ที่มี อยู่  ล็พ ยา ยาม จะ รก ษา ไว้ ให้ มือ ยู่ ดาม ธรรม ชาติ 
เหมือน ก่ น สีง เหล่า นี่ ทุกอย่าง นี่ จะ บอก เรา ได้ ว่า  ดาม ธรรม ชาติ 
นี่ ใน บน อย่าง ไร  ผิด จาก ธรรมชาติ นนเ บน อย่าง ไร  ถา บาง ที 
มน จะ ล ไ) เอา ด ไย ชา ไป  หรือ ยง กว่า นน  มน กง จะ ด่า เอา บาง 
เหมือน ก่บ ลิง ล ไง หู ใส่ หน ไค น หรือ ว่า  สู นัข ด่า คน  ว่า ความ 
เบน กน มน เบน อย่าง น เอง 

นี่ แหละ ระ ว ไ) คู ให้ ค ๆ ว่า อาย สีงที่ เรา มอง ขาม กน ไป 
เสีย หมด  ไม่ สนใจ น น นันมื ความ หมาย มาก  ถ ไจ ะ คิด ว่า ก่อน ห้น 
นี่ มน ช่าง โง, เบน ก่อน หิน เสีย เหลือ เคิน  มนุษย์ เบน ผู้ ที่เก่ ง ฦนัา 

สามารถ อย่าง น นอ ย่าง นี่  เรา ล็ไม่ สนใจ กบ ก่อน หิน  แด่ ถ ไม อ ง 
ไป' อีก ทาง หนึ่ง แล ว ก่อน หิน มน มี อะไร ที่ ไม่ เบน อยๅ ง นน 
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คอม นก พูคเ บน  แต่ ก่น พูด อีก ภาษา หนึ่ง  ที่ คน พง ไม่ รู้ เรื่อง 

อ ยาง นอ ยมํ นก ลง จะ หว เราะ เยาะ  คน ที่ กำ ลง มี จิต' ใจ รอน 
เบน ไฟ  ยึด มน ถือ มน อะไร เบา ไว มาก  ๆ จน รู้จํก แต่ ความ 
ทุก ขอ ย่าง เดียว  มอง คู คน ที่ ไม่ มี ความ ทุกข์ ไม่ ออก  เช่น  มอง 
คู ก่อน หน  มอง คูฅ่ น' ไม ไม่ ออก  ว่า ก่น ไม้ น ก่อน หิน นม นจะ 
ทุกข์ ไก่ อย่าง ไร  ใน เมึ่ อม่ น' ไม่ มี กวา มยึค มน ถือ มน  ถึง มน จะ 
มี ความ รู้สึก อยู่  ก่น ก่ ไม่ มี ความ ออม, นถึอ มน  เหมือน ที่ คน 

ยึคก่ นถือ ก่น  ก่น ไม้ มน อาจ จะ รู้สึก รอน หนา ร หรอ ว่า หิว 

กระหาย อะไร ไก่ เหมือน กน  แต่ แล วม นก จะ ทำ อะ ไร ไป คาม 

ที่ ธรรมชาติ มี อยู่ เพียง เทำ นํน  ไม่ ทำ ควย ความ ยคก่ นก อ ก่น 

จะ หา อาหาร  หรอ จะ กิน อา หาว  หรอ จะ' กา อะไร  มน ก ไม ม ความ 
ยึค ม^ ถือ ก่น เหมือน มนุ ษ ย หา อา หา ร หรอ กน อา หาว  ^|รอ 
สะสม อาหาร ไว้ 


เมื่อ เบน คง น แกว  เรา อ ไจ จะ ก สาว  ว 
อาหาร  กิน อาหาร  มนุ ษยถึ หา อา หา รแล 

^ (เ/  1 / 
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แล่ ว มน ก่ ไม่ เหมือน ก่น  อ' น' ห นิ' งม น วอ นเ 


ก้น หนึ่ง ก้น เย็น เบน นึ่า อยู่ ฅลอ ล เวลา  แล ว ใคร จะ เบน อย่าง ไร 
ทำไม ไม่ มา ปรึกษา กน ดู บาง  นึ่แห ละ ควร จะ มอง ดู ว่า  ถา มนุษย์ 
รอน เบน ไฟ  มา นึ่ง อ ยู ใกล้ กอ น หิน กอ นนึ่  ก ไ) น หิน ม" นก จะ 

ฬาน กํน หา เราะ เยาะ อยู่ โน ใจ ว่า  ตา เบน มนุ ษย  เบน มนุ ษย 
อะไร ก่น  ม คราม รอน อยู่ เบึน ประจำ  นี่ ทำไม ไม่ รู้ จก เจ็บ ไม่ 
รู้ก้ก อาย เหล่า นี่ เบน ก้น  เพราะ ฉะ นน ก้อน หิน ก็ฅา ม ก้น ไม้ 
ก็ฅา ม ซึ่ง มี ไว้ จไๆ ไว ไห ล่า นี่  มี ไว้ สำ หรบ ท่าน ท ะง หลาย จะ ไค้ รึ บ 
ประโยชน์  ช นิล ที่ จะ หา ไม่ ไค้ ง่าย นก  แล่ สถาน ที่นี่จ ะให ความ 
สะ ลวก  สำ หรบ จะ พูล จะ ปรึกษา หารือ  ก้บ ก้น ไม้ กบ ก้อน หิน 
ก้น เสีย ก้าง  ปะ เหมาะ เก้า ก็ จะ รู้สีก ละอาย แก่ ก้อน หิน  หรือ ก้น ไม้ 
ก้าง  แก้ว ก็ จะ รู้สึก กก้ว ล่อความ ทุก ข ก้าง  แก้ว ก็ จะ พยายาม 

เอา อย่าง ก้น ไม้  เอา อย่าง ก้อน หิน น น เอง  ใน การที่ จะ ไม่ มี 

ความ รอน  ก้าเ บน อย่าง นี่  เบน การ ยืน ก้น ไค้ ว่า  เอา คา าม โง่ 
ติด มา สาม กระ นุง  ทิง ไว้ ทน เสย สอง กระ นุง  เอา กลํบ ไป 
บาน เนย งก ระ นุง เด ยา  ได้ กำไร หรือ บาด นุน  ก้น แก้ว แล่ 
จะ มอง  คน หนึ่ง อาจ จะ มอง ไป ใน แง่ ขาล ทุน ก็ ไค้  เพราะ เหลือ 
กลบ ไป นอ ย แล่ คน หนึ่ง อาจ จะ มอง ไป ใน แง1 ว่า ไค้ กำ ไว มาฤ 
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นื่กือ ขอ ที่' ท่าน ทงห ลาย ที่ มา ที่นี่  ทุก พวก หรือ ทุก กรง 

จะ ค อง นึก  จะ ค อ งกิค  จะค์ อง สนใจ  ว่า ท่าน ควร จะ ได้ อะไร 

ไป จาก การ มา ที น,  พู? ไก, บ คน ไม้ กบ กอ น หิน เบน หรือ เปล่า 

เรา เอา อะไร มา เท่าไร  แล ว เอา กลบ ไป เท่า เดิม หรือ เปล่า 

ถา หากว่า คอบ บญ หา เรื่อง นื่ได้  หรือ จํค การ กบ สง  ทุ  น ได้ 

โค ย ถก คอ งฅา มก วาม ประ สงค์ ของ สถาน ที่นึแลว  ก็ กง จะ ไค้ 

โ 

อะไร มาก ที เคียว  ไม เษย งแด้ ได้ ทีศ นา จร  เหมือน กบ ทุ๊เ ขา 
มา  ทุ  กน  มา ทศ นา จร ไม่มื ประ โย ชน อะไร เลย  ไม่ คุ้ม ค่า กวา ม 
เห นึฅ เหนื่อย หรือ หมค เปลือง  ถา ไป ทศ นา จร ทีอน  ใกล้  ทุ 
หรือ สะ ค วก สบาย กว่า นื่ก็ยํ งคีก ว่า  ส่วน กวา ม ประ สง ค ของ การ 
ที ศนา จร  ใน สถาน ที่นื่น น ฅอง การ ใหเ บน การ ทศ นา ป็ร ใน 
ทาง จตห รอ หาง วญ ญาณ  กอ ให้ จค ใจ มน เคน ล กล ง ไป ถง 

ธรรม ชาฅิ ให้ รู้ ความ หมาย ของ ธรรม ชา ที อะ ไ' รทุ ที1 เบน ความ 
จำ เบน จาก ธรรม ชา ที ทีม นุ บย  จะฅ อร รู  จะ คอ งไ คน น นน แหละ 
จึง จะ เรียก ว่า เบน ผ้ทศ นา จร  มี การ ทศ นา จร ใน ทาง วญญ าณ 

มน จึง ไค ผล ใน ทาง จึค  ใน ทาง วิญญาณ  คอม ความ รู  ความ 
แจ่ม แจง  ความ สะ อา ค สว่าง  สง บ อะไร ขน มา  น เบน ขอ แรก 
หรือ สง แรก ที จะ พค กบ ท่าน ท งบ ลาย  ทุก พาก  ทุก ค รง ท มา 


ทีนึ่ เรื่อง ท่อ ไป  ก็ คือ  เรื่อง วน อาสา ฬหบู ชา  ใน การ 
ที่ ท่าน มา เพื่อ ทำ อาสา ฬหบู ชา ที่นึ่  ท่าน ก็ จะ ท่อง รู้ ให้คี สไา หน่อย 
ว่า  อา ลา ท' หมู1 ชาน น มน คือ อะไร กน แน่  โค ย มาก ก็เ ขำ ใจ 
เอา เอง ว่า  เบน พิธี อย่าง หนึ่ง  แล ว เรา ก็ ไป ร่วม ทำ พิธี กํบเ ขา 
ใหไ สร็จ  ทุ  ไป  อย่าง นอ ยก็ไ ค้ร่บ ความ สบาย ใจ ที่ ไค้ ทำ พิธี 

แล วก็เ หมา เอา เอง ว่า  ไค บุญ มาก มาย  นบ ไม่ ไหว  คำนวณ 
ไม่ ไหว  เท่า นพ อ แล ว แล วก เท่า นํ้เ บน ส่วน มาก  ที่ จริง เรา 
ควร จะ ทำ อะไร ให้ ไค ไย่ ระ โยชน์  มากออก ไป กว่า นึ่น  โค ยที่ ไม่ 
ท่อง ลง ทุน อะไร เพื่ม เติม  ขํอนึ่ ก็ ไค ใเก่ การที่ มี กวา มรู้มี ความ 

เข่า ใจ  ใน เรื่อง อาสา ฬหบู ชา นึ่ให้ มากออก ไป กว่า ที่ แล ว "I  มา 
จน กระ ท่งรู้ ถึง ที่สุค ว่า เบน อะไร 

สำ หริ บวน นึ่  เรียก โค ย ชื่อ ก็เริ ยก ว่า  วน อาสา ฬห 

ปุณมี  คือ ติถึเ บน ที่ เค็ม แห่ง พระ จ นทรี  ใน เมื่อ มน เสวย 
อาสา ฬห ฤกษ์  จึง เรียก ว่า อาสา ฬหปุ ณมี  วน เพ็ญ' ในเ คือ น 

อาสา ฬหะ  พู คอ ย่าง นึ่มน เบน เรื่อง ปฏิทิน  ย่ง ไม่ ใช่ เรื่อง ของ 
พทธ ศาสนา  คือ มน บอก แท่ เพียง ว่า  ขน  คืๅเ ค้อน 

อาสา ฬหะ  ถา จะ ใหเ บ ใ' แร องทาง ศๅส ‘นา ขน มา  เรา เร ยก ว่นนึ่ 


วา  วน พระ ธรรม  เรา เรย กวน เพ ญ วสา ขะ  ว่าว นพ ระ พ ทธ I จา 
เรย กวน เพ ญ อาสา ฬหะ ว่าว นพ ระ ธรรม  เรียก วน เพ็ญ มาฆะ 

วาว นพ ระ สง ฆ เรือง น บาง กน ก็ ไม่ ยอม รืบน บถืฎ ฎย่ๅ ^) น 

แต่ อาคม ามี ค' วาม เห็น อย่า งน  ใคร จะ เห็น เหมือน กน หรือ ไม่ 

ก็ฅา ม ใจ 

ทวา วน วิสาขะ บูชา เพ็ญ เดือน หก  เบน วน พระ พุทธ- 
เจา น น พอ พูด ข นก็ กง จะ ไม่มื ใคร คาน เพราะ ว่า เพ็ญ วิ นนน 
เบน วน ที่ พระ พุทธ เจา ประ สูฅิฅ วิสรู้  และ นิพพาน  เพราะ 

ฉะ นน จึง เบน วิ นพ ระ พุทธ เจา ไป ไค้ ท นที  ส่วน วิ น เพ็ญ เดือน 
อาสา ฬหะ  คือ เดือน แปด น ที่ อาฅ มา ถือ ว่า เบน วิ นพ ระ ธรรม 
ไม่ ใช่ ว่า เพราะ มืนเ บน วิ นถืค มา ต่อ มา จาก วน วิสาขะ  แล่' ว ก็' จะ 
เรียก ว่า วิ นพ ระ ธรรม  อย่า งนีก็ ไม่ ใช่ หรือ ไม่ เชิง  ทเร ยก ร่น น 
ร่น ษ ระ ธรรม  ก เห รา ะ ร่า เบน วน ทน ระ อง ด ทรง แสดง 

ธรรม เบน ค รง แรก  จน เรา เรียก การ แสดง น ว่า  ธม น จก กปป 
วิต่ฅ นะ  คือ การ ยง ธรรม จก ร ใหเ บ' แใ ■ป  เบน วน ที ทรง แสดง 

อริ ยล่จ  และ มรรค มอ งอ แป อ ชง เบน หล่ก ธรรม สำ คญท 

พระ อง คืไ ด5 ด รส รุ แล' วก นำ มา แส1 อง ใ, มว นน  ดง นนจ งก อวน น 


ว่า [บน วน พระ ธรรม  ด่อ ไป อีก จน ถึง เดือน สาม  ก็ เบน วน ท 
ทรง ประชุม สงฆ์  ดง พ5 น สอง รอย หำ สิบ องค์  บรร คา สง ฆ 

เหล่า น1 นลั้ว่ น แฅ่ ได ไ ■ขา ถึง พระ ธรรม นํ้นแลว  และ พระ อง ค 

ทรง ยา โอวาท ปาฏิ โมกข์  ใหใ บน คำ พูด สน  ‘ชุ  เบน ห, ว, ใจ ของ 

พระ ธรรม ทํ้งห มด แก่ พระ สงฆ์ พน สอง รอย หไ สิบ รูป นน  ซึ่ง มา 
ประชุม ก็ น เบน กร1 ง แรก  อาด มา จึง เห็น ว่า ควร เรียก ว่นน นวา 

วน พระ สงฆ์  คือ พระ อง คํได ประดิษ^าน คณะ สงฆ์ ขน ใน โลก 

เบน บก แผ่น กรง แรก ไน วํนน น ดํงน น เรา จึง ไค้วํ นวิส าขบู ชา 

เบน ว, นพ ระ พุทธ  วน อาสา ฬหบู ชาน เบน วน พระ ธรรม  และ 
วน มาฆบูชา น1 น เบน วน พระ สงฆ์  ใคร จะ เห็น คํวย หรือ ไม่ เห็น 

ควย ก็ คาม ใจ  แด่ ว่า เห ดุ ผล ที่ อาด มา อยาก จะ ให้ ท่าน ที่งห ลาย 

นำ ไป คิด ไป นึก นนม่ นมี อยู่ อย่าง น จริง  ‘ชุ 

สม มุดิ ว่า ท่าน ที่งห ลาย เชอ ดาม ที่ อาด มาก ล่า ๆ ก็เ, บน 
อน ว่า เรา จะ ถึอว ด่วน น เบน วน พระ ธรรม  เดี๋ยว น เรา มา นง อยู่ 
ที่ นี่, ใน  3าน ะพื่เ บน วน พระ ธรรม  มา ที่ สวน โมกข์! ท่ท่ร งก' บ 

วน น ก็ เพื่อ ชะ มี วน พระ ธรรม ที่ล วน โมก ซ์ค้ว์ ยก นล้ฤ วน หนี่ง 

และ เกี๋ย วนํ้ก็ กำ ล้งเ บน อย่าง น้นแ ล้ว  และ ท่าน ก็ ค้อ รระ วา 


ดู  [หด  ‘ดู  วา  วน พระ ธ รวม' วนนี ก ขอ ใหเ .บ่น ว, แพ ระ ธรรม ก, น 

จร ง ‘ดู  อ ยา ใหเ บน แฑ่ป าๆห 7 อ เบน ไป อย่าง ละเมอ  ‘ดู  ถๅ จุ) ะ 
ใหเ บ็นว นพ ระ ธรรม กน จริง  ‘ดู  จะ ดอง ทำ อย่าง ไร  มน ก็ ไม่ มี 

อะไร มาก ไป กว่า ที จะ ทำ อะไร ‘ดู  ใหฅ รง กบ ความ ประ สงคื  หรือ 
วฅถุ ประ สง ค ของ การ มี สวน โ มกฃ์  คง ที กล่าว มา แล วน น เอง 

คือ เบน เกลอ กบ ธรรม ชาติ  ได้ ยิน กอ นหิ นพูค  ได้ ยิน ฅน ไม พูด 
มน พูค ว่า อะไร  มน พูด ว่า  สิง ทงห ลาย ท8 ง ปวง ไม่ ควร ยด มน 
ถอ มน  เหมือน ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน พูด  เพราะ ธรรม ชาติ 
โค ยบริ สุทธื้ แล่ ว พูด อย่าง นํ้ที่ง น น กอ น หิน ก็ แสดง อาการ 

ที่ ไม่ ยึด มน ถือ มน อะไร  อา การที่ แสดงออก มาน น แหละ คือ 

คำ พูด ของ มน  ด ไ) นนเ ราด อง พง ให้ ได้ ยิน และ รู้ ว่า  มน ก็ พูด ว่า 
ส์งฑ ะ ง หลาย ที่งป วง ไม่ ควร ยึคม่ นคือ มน  เหมือน ที พระ พุทธ- 

เจา พูด  ที่ เรา มา นง ใกล้ กอ น หิน  ฅน ไม้  กอ น ดิน อะไร ใน วนนี 
ได้ ยิน ส์งน พูด' ว่า อย่า งนแลว  ก็ดู เหมือน จะ พอ แล ว ว่าว น 

พระ ธรรม  ของ เรา น นม ความ หมาย  เพราะ วา พระ ธรรม นน 

ไม่ มี อะไร มาก ไป กวคํ ความ ไม่ ยึคม่ น00 ม่" น พระ พุ พธ^ าคค ร0 
อย่าง น วา  สพ เพ  ธมฺ มา  นา ล อก) น)’ ว0 า^  ธรรม ทงห ลาย 
ท^ป รง อไ 4 บุคคล ไม่ ควร มืคม่ น00 ม่ม่1  ว่า ดว คน ห ร0 วาข0งฅน 


1®ป็  0 


เดี๋ยว นทื่นี่ เรา ถือ ว่า เบน วน พระ ธรรม  /เ รา อี คอ งม 
พระ ธรรม  คอ ธรรม ขอน กน จริง  ‘สุ  ถา ทํอีน หรือ เวลา อนเ รา 
มี ไม่ ไค้  เดี๋ยว น เรา ฅ* อง มี ให้ ไค้  นง อยู่ ที่นึ่ ใน ลักษณะ อย่าง น 
ใน วน เช่น น เรา ฅอง มี ให้ ไค้  ล่า ไม่ อย่า งนน มน ไม่ เบ็่น วน 

พระ ธรรม  มไ ๓ เบน ก่น อื่น ไป เสีย อีก  ถ ไอ ย่าง ไร ช่วย ก่น ทำ ให้ 
วน น เบน วน พระ ธรรม ก่น  ๆ ฟ้า ท เถิก  กือมี กวา มดี๋ งอก คง ใจ 
ให้ ดี  ‘สุ  ระม่ คระ วง ใน ขอ ทว่า  อย่า ไก่ เกิค ความ ยี ค มีน ถือ มน 
ใค  "I  ขน มา ใน ก่น น เลย  จง นก แง ความ นา ละอาย และ ความ 
นา กล วไน การท จะ ไป ย ดม ไ* แอ มน ลง ได วา ต, วกู ว่า ฃ อง กู 
ว่า โค ยที่แท แล้ว  ความ ยึคม่ น' ว่า ฅํวถู  ว่า ของ ถูนน แหละ  ทำ ให้ 
ถูก สุนัข ด่า  ทำ ในั ถูก ลิง ด่า  หรือ ถูก อะไร  ๆ ด่า ไป หมค 
ว่า มนุษย์ นมี แด่ กวา มยึค มน ถือ มน ว่า ก่วถู ว่า ของ ถู ไม่ มี อะไร ที่ 
บริสุ ทธ ละ อา คที่ค รง ไหน เลย  เดี๋ยว นวน หนึ่ง คืน หนึ่ง นเรื ยก ว่า 
เบน ก่น พระ ธรรม แล ว ช่วย นัน ชำระ ซะ ล้าง อย่า ใหไ กิคสี งที่ 

ไม่ ใช่ พระ ธรรม ขน มา ใน จิฅ ใน ใจ  กล่าว คือ กวา มยึค มน ถือ มน 
แด่ ให้ มี พระ ธรรม  คือ ความ ไม่ ยึคม่ นถือ มน อยู่ เบน ประจำ 

แล้ว เอีบ อาน ซึม ซา บ เยือก เย็น อยู่ ควย รลข อง พระ ธรรม น น เถิค 

ล้า ท0 าอะ  ไร ไม่ เบน  ก ทำ คาม อย่าง กอ นห้น  คน ไม้ อี แล้ว ก่น 


ไป หา ท สงบ  แลํ วน งคูม 'น  ว่า มน แส คง อาการ อย่าง ไร  แล วก* ม 
หู ลง พง มน ว่า มน พูค ว่า อย่าง ไร  แล วก็พ ยา ยาม ทำ ฅาม ที่ มน พูค 
หรือ ม* นแศ คง ใ ห* คู  ก็ จะ ถูก ค* อง คาม กลอง ของ พระ ธรรม 
ทุกอย่าง ทุก ประการ โค ย ไม่ ค* อง สง สํย เลย  นี่ แหละ มน สะ ค วก 

คาย ม* น ง่าย คาย หรือ เปล่า  ใน การที่' จะ มี ว* น, พระ ธรรม ก่น ที่นี่ 
ใน ล* ก ษณะ แห่ง ความ ใกล้ ชิคก็ บ ธรรมชาติ อย่าง นี่  ซึ่ง เบน การ 
จ* คไป คาม ว* คถป ระ สงค์ ของ การ มี สวน โมก ข คง แค่ คน มา 

จน บ คน 

ว* น อาสา ฬหปุ ณมี ใน ทาง ศาสนา มี ศวา บ หมาย ว่า เบน 
ว* นพ ระ ธรรม ใน ล* กษณ ะ อย่าง นี่  วนนี จึง กลาย เบ็น วน ทาง 

ศาสนา ขน มา  ไม่ ใช่ เบน วน ใน ปฏิทิน แล ว เมือ เบน วน ทาง 
ศาสนา ขน มา แล ว กมืค วาม ศก คสิท ธ สำ หรบ ท จะ เบน!- ค? อา 
ระลึก ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สา ฆ หรอ วา จะ เบน เคร อง 
ค* โแคื อน คน ควย คน  หรอ ว่า จะ เบน กา?  เอา ชนะ ส์งช ง*- นน 
บ1' าศึก ให้ ได้  ก่ ๅเ, รา จะ เรืย กก นอ ย่าง. ภา บ า ชาว บาน  เคย รน 
ซึ่ง เขา ชอบ เรียก ก่น ว่า  ชยช นะ  ชย ชน ะ แมว า คาน จะ เบน 
กำ พคที่ พคไ ปค์ว ยศ วาบ ย คมืห่ ถอบํ บ'  แคบ บ กเบนก  เท บก' วาบ 


หมาย คีอยู่  ถไรู้ จํกใ ช้ให ถูก วธี  มนก็ จะ นำ ไป สู่ ความ หลุค พน 
ได้  เพราะ ว่า ชนะ นํ้นดี กว่า แพ แน่ นอน  แฅ่พ ระ พุทธ เจ่า ท่าน 
สอน ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  อย่า รู้' ฟ้า แพ้  อย่า รู้จ่ก ชนะ เลย  ให อยู่ 
เหนือ ความ แพ ไ เละ ความ ชนะ เสมอ ไป  นนแ หละ คือ ความ หมาย 
ของ คำ ว่า ไม่ ยึค มน ถือ มัน  แค่ เคี๋ย วนึ่ส มมุฅิ ว่า เรา อยู่ ก็ บ พวก กน 
ที่ เขา ย่ง ไม่ ถึง ขนาด ที่ จะ อยู่ เหนือ แพ ใ เละ ชนะ  ยง ล้อ ง การ ชนะ 

ก็ นอ ยู่  เรา ก็ พลอย ชนะ ไป ก็ บ เขา ควย ก็ ได้  แค่ ว่า ชนะ ให้ มน 
ถูก ทาง  ให้ มน เบน ชนะ จริง  ๆ วน พระ ธรรม ฅอง เบน วน ชนะ 
ชนะ อะไร ก็ ชนะ ขา ศึก  อะไร เบน นำ คืกท สด  ก็ คือ กิเลส 

หรอ ความ ยด มน คอ มน  ควย ความ เบ ลา ความ หลง  วา เรา 
ว่าฃ องเรา นํนเ อง  ชนะ สี่งนึ่ ไค ใ บน การ ชนะ ที่งห มด  และ ชนะ 
ประเสริฐ ทีสุค ควย  วน นืฅ อง เบน วน ชนะ  ก็ นพ ระ ธรรม ท่อง 
เบน วน ชนะ  คือ พระ ธรรม ชนะ แก่ อธรรม  หรือ ว่า ความ ล้บ ทุก ข 

ชนะ ความ ทุก ข ก็ เหมือน กน หมค  ศึอมื ความ หมาย เหมือน 

ล้น หมค 

’ ที่นึ่มื เรื่อ งที่นำนืก อยู่ เรือง หนึ่ง  คือ ว่าว นใน ระ ยะนึ่ 

มน พอง กบ สมัย ที่ ว่า  มนุ ษย สามารถ ไป ควง จน ทร์ แล้วกลับ มา 
ได้  เขา ฅะโ กน ล้น ท่ว โลก อย่าง ระบือ ลือชา ที เคียว ว่ๅ  ชัย ช น ะ 


' น9๓ 

ของ มนุ ษย  ! ชยช นะ ของ มนุ ษย  ! ซยช นะ สง สุคข อง มน ษย์  ! 
ไม่ เชอ ก็ ไป พั๋ง ทาง วิทชุ ท 1 งฑีวี ทาง อะไร ฅ่ๅง  "I  1 ถอะ  จะไ^ฐน 
แค กำ วา  ชยช นะ ของ มนุษย์  ส่, วน กน ที' ไม่ อ่าน หนํ งสือ พิมพ์ 
ไม่ พง วิทยุ มน ก็ ไม่ รู้  ก็ คาม เจ  แค่ วว่ มนุษย์ ส่วน มาก ใน! สก 
เวลา นพูค ถึง ชยช นะ ของ มนุษย์ ที่ ไป ค ๆงจํ นทรี ไค้  และ เรียก ว่า 
ชนะ ควง จ นทรี  นม นก็ แส คง ว่า  มนุษย์ นี่ก็ม "ว เมา ใน ช ไ] ชนะ 
ค องการ ช ไ] ชนะ  พอ มอง เห็น ลู่ ทาง ที่ จะ พูด ออก มา ไค้ ว่า  ชนะ 
แล ว ก็ เบน พูคก นที เคียว  แลว ก็พูค กน มาก พูคก็ นอ ย่าง ย์ง ว่า 
ช ไ) ชนะ ของ มนุษย์  บาง กน พูค ไป ถึง ว่า  ชนะ ควง จ นทรี 
พิชิฅ ควง จ นทรี ไค้  อะไร ทำนอง น ก็ล วน แค่ เบน ช ไ] ชนะ ของ 
มนุษย์  ทีนี่เ รา ก็ มา พอคี ก่น เข าก็ บวน น ซึ่ง เบน วน พระ ธรรม 

เบน วน ชนะ ของ มนุ ษย เหมือน ก็ น นี่ อาคม าขอ เถียง ขอ แยง 

ขอ ทวง สิทธ อะไร ก็ คาม ใจ  ว่า วน นีกเ บ1 น วน ชยช นะ ของ มนุ ษย 

เหมือน ก่น  พวก นี่นก็ พูค ว่า  วน ท โป ควง จน ทรไ ค้น น ก็ เบน 
วน ช ไ] ชนะ ของ มนุษย์  มน ก็ เลย มา พบ กน เขา จ่า  ชยช นะ ของ 
มนุษย์ นี่มืน อย่าง ไร ก็ นี่ แน่  อาคม าถึอ จ่า  วน ท พระ พุทธ เจา 
ทา นคร สร  ชนะ กิเลส  เอา ธรรมะ น มา สอน ไห มนุ ษ^ ปเ] บ^ 

คาม ไค้ นี่ แหละ  กอ วน ชนะ ของ มนุ บ ย โค ย เฉพาะ  อบ  ^ 


อาสา พ' ห ใ! ชาน I อง  อาฅ มา ถือ อย่าง น ที นพ วก หนึ่ง เขา ถือ ว่า 
ช ย ชนะ สูง สูคข อง มน ษย์  คือ ไป ควง จ' นทรื ไค้  เพราะ  เพิง มืไม่ 
กี่ วํนนึ่ เอง  นึ่ท่า นที ง หลาย จะ เอา อย่าง ไหน  จะ เอา ช ไ) ชนะ 

อย่าง ไหน  หรือ จะ เห็น ควย ก4 บ ผาย ไหน  จะ ร่วม วง ร่วม มือ กน 
กบ ผาย ไหน  ค พุ  ไป ก็ คลำ ย ๆ กบ ว่า  ลม กร เขา ก' บ พวก ไป 
ควง จน ทร์ เสีย มากกว่า  อ่าน หน ไ) ลือ พิมพ์ ก' นยก ใหญ่  ดู ทีวี 
กน ยก ใหญ่  พ์ง วิทยุ กน ยก ใหญ่  เขา ร่วม แรง ก' นก' บ พวก ไป 
ควง จ* นทร ก' นที งนน  ก็ หมา ยก วาม ว่า  คน เหล่า น นก0 าล ไ) หลง 
ชัย ชนะ ของ มนุษย์ ใน ทาง ว่ดถุ  คือ ไป ควง จ* นท รน น เอง 

เบน ที น่า นึก น่า คืค  แล2 วก็กิ คฅ่อ ไป ว่า  มไ น น่า หัวเราะ 
หรือ วไ มน น่า บูชา เลื่อมใส อย่าง ไร กน แน่  ดูพุม 'นอ อก จะ สี บสน 
กน ไป หมด  บาง ทีก็เ บน พุทธ บรืษ 'ท  เบน พระ เบน เณร ควย 
ซา ไป  ก็ พลอย ไป ฅื่นเ คน ก' บชไ ชนะ ของ มนุษย์ ที, ควง จ' นทรื 

ควย เหมือน กน  ลืม พระ พุทธ เจา  ลืม พใะ ธรรม  ลืม พระ สงฆ์ 
หมค เลย  ไม่ รู้ ว่า ช ไช นะ ของ มนุษย์ ที เบน ชัย ชนะ สูง สุค  และ 
แทีจ รืงน นม นอ ยู่ ที ไหน  ถ ไย อมร ‘บ ชัย ชนะ ควย ก' นที ง สอง ผาย 
มน ก็ฅ อง แบ่ง แยก กน ว่า  เบน ช ไช นะ อย่าง ว' ฅถอ ย่าง หนึ่ง 


แล" วก เบน ช ไ] ชนะ ทาง จิฅใ จอก อย่า งห นึ่ง  การ ไป ควง จน ทรื่ ไค้ 
และ ชนะ ควง จน ทร์ไ ค้น น มน ก็กือ ชนะ ทาง วไๅ กุ  เพรๅะว 'ๅ 
ควง จน ท รื่น น เบน วฅกุ  และ ความ ประ ศ งก ของ ผ้ที่ จะ ไป 

ควง จน ทร์  ก็ เบน เรื่อง ทาง วคกุ ก็ วน  ‘กุ  เพราะ ฉะ นนช ย ชนะ 
ที่ ไป ควง จน ทร์ไ ค้น น เบน ช ไ] ชนะ ทาง ว ฅกุ  ชนะ วฅกุ คมน 
ก็' น่า หาว  เพราะ ม่น ไม่ เกี่ยว ก็ บก วาม ทุก ข ความ ทุก ขน นม น 
เบน เรื่อ งจิฅ ใจ 

ทีนึ่เ รา ค องการ สนฅิ ภาพ  ก็ นํค้ ภาพ มน เบน เรื่อง ของ 
จิค ใจ  แล วจะ ไป ชนะ ควง จน ทร ชง เบน วไา กุ  มน จะ เข ไ รูป ก็ น 
ไค อย่าง ไร ก็ ลอง ไป กิคคู  ใน ที่ สุก  ก็ จะฅ อง หน มา มอง กน ใน แง่ 
ใน ทาง จิฅ ทาง ใจ  ใน ทาง วิญญาณ  ว่า ความ ชนะ ก็ คาม  สน ฅ- 
ภาพ ก็ คาม  ม" น ค* อง เบน เรื่อง ทาง จิค ใจ  ฉะ นนเ รอง ของ วน น 
น่า สนใจ กว่า ไป ควง จ4 นทรื่ คง หลาย รอย ทลาย พน เท่า  เพราะ เรา 
จะ คง กำ ถาม ขน มา ไค้ ง่าย  'กุ  ว่า  อะไร จะ นำ มา ชง สนค้ ภาพ 

ช ไ] ชนะ ชนิค ไหน จะ นำ มา ชง สฉคิ ภาพ  ชยช นะ คอก เลส  ช ฉะ 
ฅวเ อง  บง คบ ควเ อง ไค้ ไม ย คม นถอ มฉ  ไม มก เลส อก คอ ไป 
นีเรี ยก วา ชยช นะ ขอ งม ฉุ^ ยทลู ^ ค นา มา ชง สน ค ภาพ หรอ ไม 


ถา ไป ดวง จํนท รื่ไ ดัน น แน นำ มา ชง ส์นติ ภาษ 
หรือ ไม่  อาฅ มา เห็น ว่า  การ ไป ควง จ นทรี ไค้  ยง ไม่ นำ มา 
ซึ่ง สน ฅิ ภาพ  แล ไก็เ บน การ พ่าย แพ ไ เท่ ควง จ' นทรี  แล ว การ 
กระทำ น เบน การ กระทำ เพี่อ ขู่ฃว ไ บกน  เพี่อ อ วคผื่ มือ 

ใน โลก นก นอ ย่าง มาก เท่า นนเ อง  แล ว มน' จะ นำ มา1 ซึ่ง ล่น ที ภาพ 
อย่าง ไร  ความ รู้สึก ของ เรา ที่ เบน พุทธ บริษ ท รู้สึก ว่า นี่ แหละ 
คือ วน ที่ พ่าย แพ ไ เท่ ควง จ นทรี ถึง ที่สูค แล ว เมื่อ ท่อน นี่ 

ควง จ้นท รยง ไม่ ทำ อะไร ใหไ รา ลำบาก มาก เหมือน อย่าง นี่ 
ไม่ เสึย เวลา มาก เหมือน อย่าง นี่  ไว คู เล่น สวย  พุ  ใน ท่อง พี่, า 
ในลํ ก่ษณ ะ ที่,, ไม่ รู้' ว่า เบน อะไร  ก็ เรียก ว่า พระ จ นทรี  ควง จ นทรี 
นนเ รา ไม่ ไค เรียก ว่า ควง จํนท ร์  เรา เรียก ว่า พระ จน ทร์  ใส่ คำ 
ว่า พระ เขา ไป ให็  มน ก็ เบน เรื่อง สูง  เรื่อง ประ เสรี ฐ เรื่อง 
อะไร ไปทํ เคียว  ไม่ ไค ไค ย ไป แคะ ท่อง กบ พระ จน ทร  พระ- 

จน ทร์ก็ ย ไ) ไม่ ทำ อะไร แก่ ใคร มาก  เที่ยว นี่ กน เก่ง ขน ทุกที  พุ 

ที่ ยอม ลำบาก  ยอม หมค เปลือง  ยอม เบน  ยอม คาย  ยอม อะไร 
ทุกอย่าง  ที่ จะ ไป ถึง พระ จ นทรี ให็ ไค้  แค่ ว่า พอ ไป ถึง ไค ไข ไ 
จริง  ก็ เรียก ว่า ชนะ พระ จน ทร  เพราะ ว่า เขา ไป ไค้  แค่ ถา เรา 
มอง ค อีก แง่ หนึ่ง แล* ว ว่า  ฃอที่ เรา พ่าย แพ ไ เท่ กิเลส มาก 


ถึง ข นาค ลง ทุน ลง แรง  ยอม เห น็คย อม เหนื่อย อะไร ทุกอย่าง 

ไป จน ถึง พระ จไเ ทรืไ ค้น น มไแ บน ความ พ่าย แพ ไ เก1 พระ จน ท ร' 
คือ' ว่า พระ' จน ท ร เบน ผาย ฑำใ ห มนุษย์ นื่ค่ อง มี ความ ทุกข์  ที่ ว่า 
ทุก โข-นำ มา1 ซึ่ง ทุกข์ อย่า งนื่  เรื่อง ไป ควง จน ทร์นื่ เบน เรื่อง 

นำ มา ซึ่ง ความ ลำบาก  อนริ โย-ไม่ เบน เรื่อง ของ พระ อริ ย เจา 
คือ พระ อริ ย เจา ไม่ เกย พยายาม ไป ควง จน ทร์ใ ห ไห นื่ค เหนื่อย 
เสีย เวลา  หรือ หมค เปลือง  อนฅฺ ถ สพฺหิ โค-ไม่ ประกอบ ไป 
คํวย ประโยชน์ เลย  ทุก โข-เบน ทุก ข อนริ ใย— ไม่ ประเสริฐ 
อนค ถสผ ห โค-ไม่ ประกอบ ค่วย ประ โย ชน เสย 

เมื่อ เรา ยอม หมค เปลือง ไป โน สก^ ณะ เช่น น เพราะ 
ความ หลง ที จะ ไค้ ชอ ว่า ไค้ ชยช นะ จ งอ อ วงจ น ‘อ รน  แส จอ ออ จง 
ชนะ  แต ลาม อง ดุ5 I น ดาน ปี ตด านว ญ ญาณ น มน เบน 
ความ1 ผาย แพ้  เช่น เคย วก บ ว่า  เรา จะ มอง ไป ออ ท งง'''’, นง 
เรา กเ หน เบน คน จคค ออ ไม่  แค ถาม อง ไป ออ ‘อง ง', •ง นง  อ','''’' น 
ช่ค ว่า  คอก ไม่ ม่นจ คหว โ จอน  นีแห ละเ จ ง ชน ะ อ วงจ น ทร 
ซึ่ง เบน กํอน คืน ไค้  แค่ ควง จน1 อร น นอ ชนะ หว โ ไ 
บง คบ โหม นุษย์ ทำ ทุกอย่าง ๆๆ ๆๆ โค อ ไม่™ ว" า0 ห “ 


เรียก ว่า ควง ล้น ทรีล้ ค หรือ ชนะ ห้ว ใจ มนุษย์  มนุษย์ ก็ ชนะ ไค้ 
แค่ ล้อ น ค้น ที, มือ ยู่ บน ค วง จํไ แทรี  หรือ เบน ควค วง จ นทรี 
เคี๋ย วน อยาก จะ เรียก ว่า  “อ ไย จ นทรี,,  ล้น เสีย แล้ว.  เพราะ ว่า 
มน ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า โลก ร ไง  ๆ เล็ก  ๆ ควง หนึ่ง  ใช้ 
ประ โย ชนึ่ อะไร ไม่ ไค ไลย  มนุษย์ ไป ถึง แล้ว ก็ พบ กวา ม จริง ว่า 
อ ไย ควง จ นทรี สวยๆ  ที่ เรา เกย เรียก ว่า พระ ล้น ทรีนึ่ น ควร จะ 
เรียก ว่า  อ ไย ล้น ทรีเ ล็ยค้ กว่า  เพราะ ว่า เบน โลก ร ไง  ๆ เบน ค้น 
ร ไง ๆ ไม่ มี ประโยชน์ อะไร  กลาง ล้น ก็มีค วาม รอน สูง จน เผา ไห มี 
ไป หมค  กลาง คืน ก็ เย็น จน ถึงล้ บฅา ย แล้ว ก็ ไม่ มี อะไร ที่ มนุษย์ 
จะ ใช้ ประโยชน์ ไค้  เบน ซาก เศษ ของ ล้อ น หน กอ น ค้น ที่ร ไง แล้ว 
นึ่แห ละ จึง กวร จะ เรียก ว่า อ ไย ล้น ทรี  ไม่ อยาก จะ เรียก ว่า 
พระ ล้น ทรีอี กค่อ ไป  นึ่แห ละ ผล ล้น ไค้ ล้น เบน เพียง อย่ างนึ่ 
ล้น จะ นำ ความ ริก วาม สงบ สุข  หรื อช ไ] ชนะ อะไร มา ให้ ไค้ 

ท่าน ทงห ลาย ลอง ค้คคู เถึค 

เรา จะ ไป หลง ใน เรื่อง ผาย วก ถชนิ คน นไม่ ไค้  เพราะ ว่า 
ความ มุ่ง หมาย ของ พทธ บริษัท น น ฅอง การ จะ คบ ทุกข์ ซึ่ง เบน 
ทาง ผาย จก  ผาย วญ ญาณ  ทน เขา ทำ ล้น ไป ในล้ กษณ ะที่ ว่า จะ 
อวค ผี มือ กน  กอย จะ ฃ่ขว ญ ล้น  ให้ ผีาย หนึ่ง ยอม แพ ทาง จิก ใจ 


ใคร ไป ควง จน ทร ไค้ ก่อน ก็ขู่ อีก ผาย หนึ่ง ได้  หรื ออ วคผ มือ กน ไค้ 
อย่ าง ■แม่น เบน เรื่อง ทาง' วฅถ ทงนึ่ น ถา เบน ช ไ] ชนะ ก็ ชนะ ทาง 
ว่ฅถ ฅาม ภาษา ของ คน ท นิยม ว่ฅถุ  แฅ่ถ ไม อง คู ใน เรื่อง ของ 
จอ ใจ แก่ ว มน เบ็่ นของ ความ พ่าย แพ้  อีอค วง จน ทร์  หรือ 
อ ไย จน ทร์น น แหละ มน เบน ผาย ชนะ มนุษย์  ไม่ ใช่ มนุษย์ จะ เบ็1 น 
ผู้ ชนะ พระ จน ทรื ไป ไค ไลย 

เพราะ ฉะ นน ท่าน ท ไ] หลาย จะ เบน พุทธ บริป้ ทกแ ให้ ลุก 
ฅอง ย์ง  พุ ขน ไป’ แลว  จะฅ อง มอง คู สิง ค่าง พุ ใน ทาง จิค 
ทาง วิญญาณ  หรือ ใน ทาง นามธรรม อย่าง นึ่เส มอ ไป  อย่า ไค้ ไป 
มอง ค ใน ทาง ผาย ว่ฅลุ ล1 วน  พุ  เลย  และ รู้ จก ความ หมาย ของ อำ 
ว่า ชนะ  หรือ รอ ค พ่น  อะไร ทำนอง น ไว ใ หอ พุ  ลาวา ช นะ 
จริง แล วก็ค่ อง ชนะ ทาง จิอ ทาง ใ จ ไค้  ถา ไม อ ยาง นน แล ว ไม^ 
ชนะ  มน เบ็่น เรื่อง ทำ อะ ไว ไอ แป ลก  พุ  เทา นน 

หรือ ว่า ถา จะ พคใ หอ วง กล 'แ  มนเ ษ,, แเว อง กาว 

กระทำ ของ คน บา ถึง ข นาค หน ก เท่า™ 

ยุ่ง ยาก ลำบาก หมอ เปลึ อง อยู ไค้  แอ ถา วา จ ะ ออ งล ารกวาม 
กบ ทุก ข์ หรือ สํน์ฅิ ภาพ โค ยท่ ง กัน แค่ ว มน' ไม่ ค้อ ง มาก มาย^ 
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อย่าง น1 น ล้น ไ ม่ฅ อง ลง ทุน มาก ถึง อย่าง น นี่  ไม่ ล้อ ง ลำบาก มาก 
ถึง อย่าง นน  ก็ ยง ทำ ให้ มี ล่น ติ ภาพ  และ ความ  สงบ ส ข อ9 น แท้ 
จริง ได้ 


นี่ แหล ะเบ็่ นความ แฅก ฅ่าง กน  ระหว่าง เรื่อง ทาง ผาย 
วฅถุ กบ เรื่อง ทาง วิญญาณ  ลำ ห ร บช่ ย' ชนะ นี่ นี่  มา มอง คู กน 
ให้คี  ๆ มน จะ มี อยู่ หลาย แง่ หลาย มุม หลาย น ไ]  เช่น  การ ชนะ 
วไา ถุล้ว นๆ  นี่ ล้น ก็ อย่าง หนึ่ง  การ ไป ที่ ก่อน ควง จน ทรื่ 
ก่อน, น นี่ ได้  มน เบน การ ชนะ วิฅถุ ล้วน  ๆ ชนะ อย่าง นี่ ไม่ นำ มา 
ซึ่ง ล้น ด้ ภาพ  หรือ ไม่ เกี่ยว ล้บล้ แท้ ภาพ  หรือ ว่า อาจ จะ เบน 
ล้า ศึก แก1 ล้น ฅิ ภาพ ก็ ได้  ล้า หากว่า ทำ เพื่อ ข่  ฃ วิ ญ ก่น หรือ เพื่อ 
อวด ผมือ กน  ทีนี่ล้ มน ทำ ไป โดย บริสุ ทธ ใจ  มน ก็ เพียง ให้ มี 

ความ รู้, ใน เรื่อง' วิฅถุ มาก ขน เท่า นํ้ นี่ เอง  ความ รู้ ทาง ล้ดถ จะ มาก 
ขน เท่าไร  ก็ ไม่ สามารถ จะล้ บ ทุกข์ ได้  ไม่ ชนะ กิเลส ได้  เพราะ 
ฉะ นี่ น การ ชนะ' ล้ฅถุ ล้วน  ๆ คือ ชนะ ล้อ น ดวง จน ท รื่น น ไม่ นำ 
มา ซึ่ง ล้นด้ ภาพ  เพราะ ว่า ล้น ด้ ภาพ เบน เรื่อง ทาง จิค ใจ  คน ติ อง 

มี จิต ใจ เบน ตินติ โลก นี่ จง จะ มติ นติ  จึง กล่าว ได้ ว่า ชนะ วิฅก 

ไม่ นำ มา ซึ่ง ล้นฅิ ภาพ 


๓© 


ทีนี การ ชนะ ผู้อืน  ซึง เบน มนุษย์  เบน คู่ ปรบ กษ์ 
หรือ เบน คู่ แข่ง ขน กน น ก็ ไม่ นำ มา ซึ่ง ส" นํฅ ภาพ  จง พง 
กู ให้ ดี ‘อุ ว่า  ชนะ ว่คถุ ลํวน ‘อุ  เช่น กํอน ควง จน ทร์เ บนฅ นนน 
ก็ ไม่ นำ มา ซึ่ง สห้เ ที ภาพ  เพราะ ฉะ น น การ ชนะ มนุษย์ คว ยก น 
ซึ่ง เบน กู่ ปรบ กษค แข่ง ขน  กู่ อะไร ก็ฅา ม มน ก็ ไม่ นำ มา ซึ่ง 
สํนฅํ ภาพ  เพราะ ว่าม่ นท0 าให สร1 างก วาม เก ลียค ช่ง  อา ฆาฅ 
จอง เวร อะไร กน มาก ขน  แล* วก็ กล ไม่ แพ้  กลบ ชนะ อย่าง รุนแรง 
ก* นํไป มา  ๆ ย์งฃ น ไป กว่า เคิม  ค ไ) นน การ ชนะ คู่ ปรบ กษ์น น ไม่ นำ 
มา ซึ่ง ส่นที ภาพ  แค่ การ ชนะ ฅนคื อช นะ ก็เล ส ของ คน เท่า นน 

ที่ จะ นำ มา ซึ่ง สํนฅิ ภาพ  ค่งน นพ ระ พุทธ เจา ท่าน จึง ค รส  คง ทีไดี 
ยก ขน มา ไว ใบ นนิ เข ปบ ท ขาง ฅน ว่า  - อคฺ คา หเว  ชิ ค0 เสย โย- 
ชนะ คน นน แล เบน ดี  อคฺคํ  ทน ค0  สุขา คหํ  - บง ค ไม่ คน ไค แล ว 
ย่อม นำ มา ซึ่ง ความ สุข ดํงน 

ที พระ พทธ เจา ท่า นคร ส คง  ชนะ คน นน แล เท นคเ ลค 
น หมาย ความ ว่า  ชนะ ค่วเ อง  อะไร เบน คคเ อง  ไน ทน ค ท ร1 ายถ ง 
อำ ยก วาม โง1  ว่า ค* วก วไฃ อง กูนํนํ แท ล ะ ค อคน  อุป าทง น คง คคกู 
ว่า ของ กูนน แหละ คอ คน  อุป ทาน นนดี อ™ ลส  เพราะ ฉะ นน 


กิเลส นั่น แหละ คือ กน  ทีนึ่ซ นะ กิเลส หรือ กน เสีย ให้ ไค้  กิจ ะ นำ 
มา ซึ่ง กวา ม สุข หรือ สน กิ ภาพ แก่ กน  ก่ง นั่น ทุก กน พุ  จะก่ อง 
พยายาม ชนะ กน  คือ ชนะ กิเลส ของ กน ให้ ไค้  แล ว การ ชนะ น น 
จะ นำ มา ซึ่ง สน กิ ภาพ กล่าว คือ พระ นิพพาน  ใน ปรื ยาย ใค  ปริยาย 
หนึ่ง  ล่กษ ณะใ คล่ก ษ ณะห นึ่ง  หรื ออ นดํบ ใคอํ นคืบ หนึ่ง 
ไม่ มาก กิน อ ย มน จึง เบน สนฅิ ภาพ ขน มา  การ ชนะ กน เท่า น น 
นำ มา ซึ่ง ล่น กิ ภาพ 


ทีนึ่คู ก่อ ไป อีก  การ ชนะ นา ใจ ผู้ อื่น  ห ล่ง จาก ที่ ชนะ 
กน แล่ ว ให้ เหมือน กบ ที่ คน ชนะ กน เท่า นึ่น  จะ ยง นำ มา ซึ่ง 


สน กิ ภาพ ข •อง สากล โลก  หรือ ของ สากล จไา ร วาล  ขอน 
หมา ยก วาม ว่า  เมื่อ เรา  ชนะ ก่าแ รา เอง ไค้  จริง พุ  แล่ ว่ 

หมค กวา ม เห็น แก่ กน แล่ ว เรา ชนะ นา ใจ ผู้ อื่น  ให้ เขา หมก 

กวา ม เห็น แก่ก่ วอ ย่าง เรา ห้าง  เหมือน กบ ฑื่เ รา ไก่ หมค แล่ ว 
นั่น แหละ จะ นำ มา ซึ่ง ล่น กิ ภาพ ของ สากล โลก  สากล จ กร วาล 


แก่ การ ที เรา จะ ชนะ นึ่า ใจ ของ ผู้ อื่น ไค้ นั่น  เรา จะ ก่อ ง ชนะ คน เอง 
เสีย ก่อน  เหมือน ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน เบน พระ อร หน ก่แล ว ท่าน 
ชนะ กน เอง แล ว ท่าน จึง ชนะ นั่า ใจ ผู้อึ่น  ทำ ให้มื สาวก คือ ผู้ที่ 
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ประ พฤฅิ ฅาม ท่าน ขน มา จำนวน มาก  แล ว่ล็ ทำ ให้ เถิค สน ศึสุข 

ฃึน มา ใน โลก น เพราะ ฉะ นน การ ชนะ นา ใจผ้ อื่น  หลง จาก ที่ คน 
ชนะ ใจ ฅนเ อง แลว เท่า น1 น จะ นำ มา ซึ่ง สน ฅิ ภาพ ของ สากล โลก 
ส่วน การ ชนะ โลก ราง เล็ก  ‘ดู  เช่น กอ น ควง จน ทรื  ซึ่ง เบน 

บริวาร ของ โลก  "I  นน นม่น เบน การ ชนะ ที่ นำ ห ว เราะ มากกว่า 
การ ชนะ ที่ นำ บูชา  ดู ให้ ค ‘ดู  เถิด' ว่า  อ ไย การ ชนะ โลก ร ไง เล็ก  ‘ดู 
คือ กอ น ควง จน ทร์ที่ เบน บริวาร ของ โลก น มน น่า หวว  มน ไม่ 
นำ มา ซึ่ง ส้น ฅิ ภาพ ของ โลก  หรือ ของ' สากล โลก  แมใ เฅ่ช นะ 
ฃไศึ กศํ ครุ  มน ก็ ไม่ นำ มา' ซึ่ง ส้น ฅิ ภาพ  แค่ การ ชนะ ฅน นำ มา ซึง 
ส้น ฅ ภาพ  อย่าง นํอย ก็ ส่วน คน  การที่ ชนะ นำ ใจ ผู้อน หลง จาก ที 
ซน ะฅน แล ไ)  นํนแ หละ ม่น นำ มา ซึ่ง สนฅิ ภาพ ของ มน ษยท วม วก 

ทีน จะ มอง ค การ ชนะ โลก ร ไง เล็ก  ๆ คือ กอ น ควง จน ทร์ 
น มน ล็เ บน สง ที่ นำ หวํว  แสน จะ น่า หวว  แค่ ทน เรา มา พู กก น 
ใหม่ โค ย ภาษา ธรรม  ว่า ชนะ ควง จน ทร์  ชนะ ควง อา ทีคย  ชนะ 
ควง คาว ทํ้งห มค อีก ควย  แค่ ว่า พูค กน ใน ภาษา ธรรม  ไม ใช 

ภาษา โลก หรือ ภาษา คน  ถา พูคใ น ภาษา ธรร ม การ ชนะ 
ควง จน ทรื  หรือ ควง อา ทีคย  หรอ ควง อะไร ก คา มน น เวา ชนะ 


ควง คาว เหล่า นน ได้  โค ยที่เ รา ไม่ มีคัณ หา  อุปาทาน ใค  ‘อุ  ที่ 

เกี่ยว ของ กบ ควง คาว เหล่า น น ฅรง นึ่ท่า นคั อง พง คู ให้คื  ‘อุ 

สก หน่อย  ว่า อาคม ากำ ลํงพุ ค ว่า  เรา จะ ชนะ ควง คาว ท วสา กล 
จ กร วาล ได้  ก็ โดย ที่ เรา ไม่ มีคัณ หา อุปาทาน ช’ แค ใค ‘อุ  เข่า ไป 

เกี่ยว ของ กบ ควง คาว เหล่า นน  คง นนค วง คาว เหล่า นนม่ นก็ ไม่ 
ยา ยีหว่ ใจ เรา  ไม่ บง คบ จิฅ ใจ เรา  ไม่ ทำ ใหใ รา เกิค ความ ทะเยอ 1 
ทะยาน หิว กระหาย อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เลย  อย่าง นึ่แห ละ เรียก ว่า 
เรา ชนะ ควง อา หิฅย์  ชนะ ควง จ นทรี  ควง คาว  คาว องการ  คาว 
พระ คุก ร คาว อะไร ทุกอย่าง  บรร คามี ใน สากล จ กร วาล  นึ่คือ 
การ ชนะ ส์ง เหล่า นน  ฅาม ภาษา ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ 
เบน การ ชนะ ส็่ง เหล่า นน จริง  คือ เรา เบน ผาย ชนะ  เบน ผาย ที่ 
ไม่ ทุกฃ์  ไม่ มี ความ ทุก ข เกี่ยว กบ สง เหล่า นนอี กค่อ ไป  อย่า ไค้ มี 
ฅณ หา อุปาทาน ใน สง เหล่า น นว่า  คัฅว์ บค คล คัว คน  เรา เขา 
อย่า ไค้ มี ความ อยาก มี ความ คัอง การ ใน สง เหล่า น1 น ใ น^า นะ 

เบน ส์งที่ อยาก, ไค อยาก เอา  หรือ อุปาทาน ใค  ‘อุ  ที่ งหม คที่ง สน 
ใน สง เหล่า นนแลว  น น แหละ เรียก ว่า มี โมก ษะ แก่ จิฅใ ชุ  คืฎ 
จิค ใจ หล ค พัน แล ว จาก ความ ผูกพัน โค ย ประ การที่ ว่ปๅ ง เรๅ 


ค องการ โมก ขะ หรือ โมก ษะ  คือ ความ รอ ค พน ออก ไป ไคํ จาก 

ความ ผูก พน ของ สิง ท1 ง ปวง  เรา มี วิธี ของ เรา โค ย เฉพาะ  ฅาม วิธี 
ที่ พระ พุทธ เจ ไผู้ช นะ แล* ว ไค* สอน ไว้  คือ อย่า มีค้ณ หา อุปาทาน 
ใน สิง ใค  ก็ เบน อ้น ว่า ชนะ สิง น1 น เที่ยว น เรา ไม่ มีอ้ณ หา อุปาทาน 
ใน ธร รมิที่ ง ปวง  คือ ใน สิง ที่งป วง  เรา ก็ เบน อ้น ว่า ชนะ สิง 

ที่งป วง  ควง จน ทรีก็ กลาย เบน ของ ที่ เล็ก เท่า ฃค่น ไป  เพราะ ว่า 
สิง ที่งป วง มีน ยงมี มากกว่า น มาก 

ท่าน ที่งห ลาย ฅอง พง ดู ให้คี  พุ  ว่า  อาคม ากำ ลํงพู คร่า 
ชนะ สิง ที่ ง ปวง  สิง ที่งป วง น1 นม น มาก เท่าไร  ถา จะ นำ ไป เปรียบ 
เทียบ กบ ดวง จ นทรี,  ซึง เบน อ้อน  กอ นหนึ ง เล็ก  พุ  ใน จก ร รา ลน 
เรา ชนะ ที่งห มค ใน จ' กร วา ลน  มีน ก็ มากกว่า ที จะ' โป ชนะ ร0 ก 

อ้อน เท่า ควง จ' นทรี อ้อน หน ร พุทธ บริษ ท จะ คอ งม จ^ใจ1 บน 
โมก ขะ  คือ พน จาก ความ กรอบ งำ  ผูก พน หน รง เห นย ร0 ะ 'โ ร 
ค่าง  พุ  ของ สิง ที่ ง ปวง  จาก สิง ทงป รง  นน แหละ000 ร า ม ร00 
หรือ ส' นฅิ ภาพ  หรือ ชยช นะ  ที ครบ ถ รน  ท สม บูร ณ และ กก00 ง 

วน น เบน วน พระ ธรรม  และ วัน นก็เ บน รน ชยชนะ 

ของ พระ ธรรม  ที ชนะ โลก  กอ พระ ธรรม' จะ0 ร0 บง  อ้ล0 


๓๖ 


โลก นก งอ ยู่ แค่, ใน สภาพ ที่ สะ อา ค สว่าง  สงบ  พระ ธรรม 
ชนะ โลก ในว่ นน  คือว่ น อาสา ฬหบู ชาน  เรา โ เท่! อง ช่วย ก่น, ทำ 
ให้คี  ๆ ใหไ ฃไรู ปกํ นก บก วาม หมา ยอ ไน น ว่า เรา จะ ดอง ชนะ สง 
ที่ ง ปวง  ควง จํนท รก ลาย เบน ของ ข เล็บ  ขํ้&เ น นิด เคียว ไป 

เท่า น น เอง  ไม่ ดอง พู คลึง  แค่ เรา จะ ท่อง ชนะ สง ที่ ง ปวง 
ท งหม ค ที่ ง สน  และ ที่ม่น ใหญ่ หลวง ยี่ งก ว่า สง โค  กคือ  ท่ว กู- 
ของ กู  ค0 าพูค เพ ยง สอง คำ เล็กๆ น แค่ ท่วม น ใหญ่ มาก 

ใหญ่ กว่า สากล จึกร วาล  เรา ท่อง ชนะ สง น สง เคียว เท่า น น 
แพ้ วล็จ ะเบ นอน ชนะ หมด ทุก ลืง  ไม่ มี อะไร เหลือ  ชนะ แล4 วก 
โมก ขะ  หรือ โมก ษะ  คือ รอ ค พ้น  หลุด พน ออก ไป ไค้ 
ฅาม ความ มุ่ง หมาย ของ พระ ธรรม  ที่ จะ ช่วย ปลด ปล่อย พ้ดว์ 

ทงห สาย ใ ห1 รอด พ้น ออก ไป ได1 จาก ความ ทุก ข 

สรุป ความ ทงห มด ดาม ที กล่า ๆ มา  ท่าน ที่ ง หลาย ควร 
จะ เขา ใจ ว่า  วน น เบ็น วน สำ คํญ่ สำ หรื บ พวก เรา ทุก กน  ใน 

1 ฐานะ ที เบน วน อาสา ฬหบู ชา  ท่าน มา ที่นี่ล็ เพราะ ความ หมาย 

อ นน  ว่า จะ มา ทำ อาสา ฬหบู ชา ที่นี่  อาด มาก พ้ว ไป ว่า 

ท่าน ทงห ลาย จะ ใด1 อะไร นอ ย เกิน' ไป  ใน การ มา ที่ นิ  จึง ไค1 กล่า ๆ 


๓ ฅเ 

อย่าง น โค ย ไม่ฅ อง เกรง อก เกรง ใจ  ว่า จง ระ วง ให้ ค "I  ให้ ไค้ 
อะไร พี่นี่  ฅรง ฅาม ความ ประ สงค์ มุ่ง หมาย และ ใ หมาก ให้ พอ 

สมควร แก่ กน  จึง จะ ไม่ เสีย ทีพี่ มา  ไม่ เหนื่อย เปล่า ไม่ เปลือง 
เปล่า ควย กน ทุก กน  ทงห มคนื่ เบน การ กล่าว เพี่อ การ เฅรี ยม ฅน 
เพี่อ จะ ทำ ให้ ไค้ ซึ่ง สีงที่ กล่าว แล ว คือ การทำ อาสา1 &หบู ชา ใน 
อนค ไม่ ต่อ ไป ใน เย็น วน นื่  เคี๋ย วนื่ ท่าน ทง หลาย จง  เฅรี ยม จึฅ 

เครี ยม ใจ  เฅรี ยมก วาม รู้สึก คิค นึก ไว้ ให้ พร อม  ให้ เหมาะ สม 
พี่ จะ ท่า อาสา ฬหบู ชา ควย ก่น จง ทุก  ทุ  คน เถค 

ธรรม เทศนา สมควร แก่ เวลา  เอ วัง ก็มี ด้วย!! ระอา ระ ฉะ น- 


เอก สาร ชุด  มอง ดาน ไน 

0 ภาษา คน  - ภาษา ธรรม 
๒ ภํปิบ อง ทูหธ สา* เนา  (วน สส นา คำ นา* ริ") 
ฅ เท ลน ลแ ห่า ลาา มเษึ นม นนธ 
๔ เก ค มา หำ ไม  ? (ล ลน  0 - ๒) 

๕ เก ล มา หำ ไม?  (ต ลน  •-๔-  ๙) 

๖ เรา มา  “กน,*  เว อา กน เก ล 
๗ หำ บุญ สาม แฃน 

๔ ทาง รอ ส ๕ ประ การ  (วิมล ลา อ ลน ะ) 

๙ ระ วา  ว่าา ย่น ธ หา อ 
๑0  กา รม อาสา ทา ป วา ไน ลาน ไน 
๑ ๑ สมา ซ วิ บสส์ นา  หาม วิธ ธรรม ชาลํ 
©๒  ค วา ลา ทเ หน ธรรม 
๑0  วิธ ชนะ ล วาม ลา ซ 
๑๔  มหา วิทยา ลยไ นลว ลน 
• ๕ อุป สรร ลบ อาการ เฃา กา ธรรม 

©๖  อุป สรร ลฑม อยู่ ไน ลำ ทูล 
©๗  ไน ส่า สาร วฏฏ์  มน ห หาน 

๑๔  หำ อย่า าไร จา จะ เร ซน ล? 

๑๙  วิธ สก ษาทู ทธ สาสนา 
๒๐  โจร ป สน ธรรม ชา ล 
๒©  รบ กน หลา า แส ซ ธรรม ย่น หอ าา 
๒๒  หำ อย่า าไร ลณห ระ จา จะ ลัมล ร อา 
๒๑  การ าาน  สอ การ ปฎิห่ ล ธรรม 
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